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' NUNSPEET
SPORTIEF Kom ook in beweging
tw GEZOND  voor een sportief en

gezond Nunspeet.

Werken aan een sportief en gezond Nunspeet? Dat doen we samen!
Sportverenigingen, -ondernemers, onderwijs, de gemeente, organisaties en
zzp’ers in gezondheid, zorg en welzijn en alle inwoners die een gezonde leefstijl
belangrijk vinden. Met elkaar bepalen we de ambities en een plan voor een
sportiever en gezonder Elspeet, Hulshorst, Nunspeet en Vierhouten. Het
uitgangspunt is hierbij: hoe realiseren we een toekomstbestendig sport- en
beweegklimaat. Daar hebben we jou hard bij nodig.

Waarom doen we dit?

Steeds meer mensen zijn zich bewust van de kansen die er liggen om samen te
werken op het gebied van gezondheid en bewegen. Sport en beweging dragen bij
aan een gezonde leefstijl, het ontwikkelen van zelfvertrouwen en het opbouwen
van sociale contacten.

Daarom zijn vorig jaar de nationale sport- en preventieakkoorden gesloten. Eerder
dit jaar is door verschillende lokale sportorganisaties, Sportbedrijf Nunspeet en

de gemeente gedacht over een gezonder en fitter Nunspeet. Nu willen we samen
met jou aan de slag om hier een lokale en concrete vertaling van te maken. Vanuit
de rijksoverheid is er financiéle ondersteuning om deze plannen te realiseren.

Alle input en inspiratie is welkom. Vooraf al vragen of ideeén?
Neem gerust contact op.

Locatie: kantine VV Hulshorst,

Namens de werkgroep, Brandsweg 3, Hulshorst

Datum: dinsdag 14 januari 2020
Nanette Hagedoorn van 19.00 - 22.00 uur (inloop 18.45 uur)
Procesbegeleider Aanmelden voor 7 januari 2020:
E: nanette('_g')springcoach.nl netwerkbijeenkomst@nunspeet.nl

Meer weten over het nationaal sport- en preventieakkoord?
Kijk dan op www.nunspeet.nl/sportiefengezond
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